
   

Учебный план 

среднего общего образования 
МАОУ «Лицей № 3» г. Чебоксары  

на 2023-2024 учебный год 
 

УТВЕРЖДЕН 

приказом МАОУ «Лицей № 3» г. Чебоксары от 12.07.2023 г. № 310-о 

с учетом мнения педагогического совета (протокол от 23.06.2023 г. № 9) 

и Совета лицея (Протокол от 15.06. 2023 г. № 2) 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федерального закона от 07.03.2018 № 56-ФЗ); 

- Приказом Минобрнауки России «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от 

17.05.2012 № 413 (с изменениями). 

-  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 

г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

- Приказом Министерства просвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Примерной основной образовательной программой среднего общего образования. 

Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28.06.2016 г. № 2/16-3); 

- Федеральной основной образовательной программы среднего общего 

образования, утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 23.11.2022 № 1014; 

- Уставом МАОУ «Лицей № 3» г. Чебоксары; 

- Основной образовательной программой среднего общего образования МАОУ 

«Лицей № 3» г. Чебоксары. 

 

Распределение объемов учебных предметов 

 

Для обучающихся по ФГОС СОО, утверждённому приказом Минобрнауки России 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» от 17.05.2012 № 413, принятым на обучение про 

программе СОО до 1 сентября 2023 г. (11 класс) 

 

 

Профили Технологический 
Социально-

экономический 
Естественнонаучный 

Учебные 

предметы 
10кл 11кл 

За 2 

года 

Уро

вень 
10кл 11кл 

За 2 

года 

Уро

вень 
10кл 11кл 

За 2 

года 

Уро

вень 



Русский язык 1 1 2 Б 1 1 2 Б 1 1 2 Б 

Литература 3 3 6 Б 3 3 6 Б 3 3 6 Б 

Родная 

литература 

(чувашская или 

русская) 

1 1 2 Б 1 1 2 Б 1 1 2 Б 

Иностранный 

язык (англ.) 
3* 3* 6* Б 3* 3* 6* Б 3* 3* 6* Б 

История 2 2 4 Б 2 2 4 Б 2 2 4 Б 

География         1 1 2 Б         

Экономика         2 2 4 У         

Право         2 2 4 У         

Обществознани

е 
2 2 4 Б 2 2 4 Б 2 2 4 Б 

Математика 8 8 16 У 8 8 16 У 8 8 16 У 

Модуль 1. 

Алгебра и 

математически

й анализ 

5 5 10  5 5 10  5 5 10  

Модуль 2. 

Геометрия 
3 3 6  3 3 6  3 3 6  

Информатика 3* 2* 5* У 2* 1* 3* Б 1* 1* 2* Б 

Физика 5 4 9 У 2 2 4 Б 2 2 4 Б 

Химия 1 1 2 Б         4 4 8 У 

Биология 1 1 2 Б 1 1 2 Б 3 3 6 У 

Астрономия 
 

1 1 Б 
 

1 1 Б 
 

1 1 Б 

Физическая 

культура 
2 2 4 Б 2 2 4 Б 2 2 4 Б 

Экология                 1 1 2 Б 

ОБЖ 1 1 2 Б 1 1 2 Б 1 1 2 Б 

Элективные 

учебные 

предметы 

            

Индивидуальны

й проект 
1   1 ЭУП 1   1 ЭУП 1   1 ЭУП 

Основы 

стилистики и 

культуры речи 

  1 1 ЭУП   1 1 ЭУП   1 1 ЭУП 

Математика в 

задачах 
1* 2* 3* ЭУП 1* 2* 3* ЭУП         

Физика в 

задачах 
2* 2* 4* ЭУП                 

Избранные 

вопросы 

биологии 

                1 1 2 ЭУП 

Избранные 

вопросы 

обществознания 

        1 1 2 ЭУП         

ВСЕГО             

в неделю 37 37 74   36 37 73   36 37 73   

за период 1258 1258 2516  1224 1258 2482  1224 1258 2482  



предельное кол-

во часов по 

ФГОС СОО 

  2516    2516    2516  

 

* - класс делится на две группы 

 

Для обучающихся по ФГОС СОО, утверждённому приказом Минобрнауки России 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» от 17.05.2012 № 413, с изменениями, внесёнными 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 

732, принятых на обучение по программе СОО после 1 сентября 2023 г. (10 класс) 

 

Технологический профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3* 3* 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У  1 1 

Информатика Б 1* 1* 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 10 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1  1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1  1 

Итого  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 1  1 

 Информатика Б 1* 1* 1 

 Родная литература 

(русский) 

Б  1 1 

 Родная литература 

(чувашская) 

Б  1 1 

 Математика в задачах У 1* 2* 3 

 Физика У 2 2 4 



Итого  5 6 11 

Всего часов  37 37 74 

Количество недель  34 34  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 37 37 74 

Общее количество часов по учебному плану  1258 1258 2516 

 

Социально-экономический профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3* 3* 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У  1 1 

Информатика Б 1* 1* 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 3 3 6 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1  1 

Итого  30 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 1  1 

 Информатика Б 1*  1 

 Родная литература 

(русская) 

Б  1 1 

 Родная литература 

(чувашская) 

Б  1 1 

 Экономика У 2 2 4 

 Право У 2 2 4 

 Математика в задачах У 1* 2* 3 

Итого  7 7 14 

Всего часов  37 37 74 

Количество недель  34 34  

Максимально допустимая недельная  37 37 74 



нагрузка 

Общее количество часов по учебному плану  1258 1258 2516 

 

Естественнонаучный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3* 3* 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У  1 1 

Информатика Б 1* 1* 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1  1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1  1 

Итого  33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 1  1 

 Химия У 1 2 3 

 Биология У 2 2 4 

 Родная литература 

(русская) 

Б  1 1 

 Родная литература 

(чувашская) 

Б  1 1 

Итого  4 6 10 

Всего часов  37 37 74 

Количество недель  34 34  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 37 37 74 

Общее количество часов по учебному плану  1258 1258 2516 

 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

Учебный план предусматривает изучение учебных предметов:  

- обязательных учебных предметов на базовом (Б) или углубленном (У) уровне;  



- профильных учебных предметов на базовом (Б) или углубленном (У) уровне; 

- элективных учебных предметов (ЭУП – для обучающихся, принятых на обучение 

про программе СОО до 1 сентября 2023 г.). 

В Лицее обучение осуществляется по трем профилям: технологический, социально-

экономический и естественнонаучный. 

Учебный план каждого профиля обучения содержит:  

- технологический 14 учебных предметов из каждой обязательной предметной 

области, из них 2 на углубленном уровне (математика, физика);  

- социально-экономический 14 учебных предметов из каждой обязательной 

предметной области, из них 2 на углубленном уровне (обществознание, математика); 

- естественнонаучный 14 учебных предметов из каждой обязательной предметной 

области, из них 3 на углубленном уровне (биология, химия, математика). 

Во всех классах, вне зависимости от выбранного учащимся профиля учебный 

предмет «Математика» изучается на углубленном уровне. 

Общими для изучения во всех учебных планах профилей являются учебные 

предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «Физика», «Химия»*, «География»*, 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов в рамках специально выделенных часов учебного плана. 

Предмет «Математика» состоит из учебных курсов «Алгебра и математический 

анализ», «Геометрия», «Вероятность и статистика»*, текущая успеваемость по которым 

учитывается отдельно. Итоговая отметка по предмету «Математика» выставляется как 

среднее арифметическое итоговых отметок по курсам (итоговая отметка по модулю 

«Геометрия» выставляется с учётом промежуточной аттестации за 10 класс по данному 

модулю). 

Предмет «Родная литература» (русская или чувашская) изучаются учащимися в 

соответствии с выбором на основании заявлений их родителей (законных 

представителей). 

При наполняемости классов 25 человек и более осуществляется деление классов на 

две группы при проведении занятий по предметам «Иностранный язык», «Информатика». 

Так же количество часов, выделяемое на элективные предметы, определяется исходя из 

деления каждого класса на две группы.  

В соответствии с годовым календарным учебным графиком продолжительность 

учебной недели составляет шесть дней. Учебный год разделен на учебные четверти, 

учебные полугодия, экзаменационный период и период учебных сборов для юношей 10 

классов.   

Учебные полугодия: 

- I учебное полугодие – с 1 сентября по 29 декабря 2023 года; 

- II учебное полугодие – с 11 января по 7 июня 2024 г. для 10 классов и по 25 мая 2024 

года для 11 классов. 

Учебные полугодия: 

- I учебное полугодие - учебный период, включающий I и II учебные четверти; 

- II учебное полугодие - учебный период, включающий III и IV учебные четверти.  

Экзаменационный период – учебный режим, включающий консультации, 

самостоятельную работу учащихся по подготовке к экзаменам и сами процедуры 

экзаменов:  

- для 10 классов в рамках промежуточной аттестации – с 24 мая по 31 мая 2024 года;  

- для 11 классов в рамках государственной итоговой аттестации – с 25 мая 2024 г. и до 

срока, устанавливаемого Министерством просвещения Российской Федерации. 

                                                 
* Для обучающихся, принятых на обучение по программе СОО после 1 сентября 2023 г. 



Период учебных сборов по юношей 10 классов – период обучения юношей 10-х 

классов начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной 

службы – с 3 июня по 7 июня 2024 года. 

С целью определения степени освоения учащимися учебного материала по всем 

учебным предметам учебного плана проводится: 

 

1. Контроль успеваемости по итогам учебных периодов – индивидуальный анализ 

успеваемости учащихся на основе его текущих и контрольных отметок. Периодичность 

данного контроля для учащихся 10 и 11 классов два раза в год – в конце учебных 

полугодий – сопровождается выставлением учителем полугодовых отметок. 

 

2. Промежуточная аттестация: 

1) один раз в конце учебного года на основании анализа полугодовых отметок по каждому 

предмету - сопровождается выставлением учителем годовых отметок;  

2) промежуточный экзамен в 10-х классах:  

 в группах технологического профиля – по предмету «Математика» (учебный курс 

«Геометрия», в устной форме) и по предмету «Физика» (в письменной форме); 

 в группе социально-экономического профиля – по предмету «Математика» 

(учебный курс «Геометрия», в устной форме) и по предмету «Обществознание» 

(включая экономику и право, в письменной форме); 

 в группе естественнонаучного профиля – по предмету «Математика» (учебный 

курс «Геометрия», в устной форме) и совмещенный по предметам «Химия» и 

«Биология» (в письменной форме) с выставлением двух экзаменационных отметок 

– по химии и биологии 

- промежуточные экзамены сопровождается выставлением экзаменационной комиссией 

экзаменационных отметок и далее итоговых отметок на основании годовых и 

экзаменационных.  

Порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

определяется локальным актом МАОУ «Лицей № 3» г. Чебоксары «Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и 

порядке перевода в следующий класс учащихся». 

 

3. Итоговая аттестация выпускников среднего общего образования (11 классы) – оценка 

степени и уровня освоения учащимися учебных предметов программы среднего общего 

образования – проводится в соответствии с Порядком проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования, 

утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации. 
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